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Was tun bei Unwetter?
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Das Unwetter ist da. Was nun?

Oberste Regel: Zuhause bleiben

Herabstiirzende Aste oder Dachziegel, umherfliegende Gegenstinde - bei einem schweren
Sturm sind Sie im Freien vielen Gefahren ausgesetzt. Versuchen Sie daher Ihr Zuhause nur in
Notfallen zu verlassen. Zuhause kdnnen Sie weitere Vorkehrungen treffen, um sich zu
schitzen:
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Schlielen Sie bei Hagel und Wirbelstiirmen die Fenster, Roll- oder Fensterladen und
halten Sie sich von ungeschiitzten Offnungen fern.

Wenn noch ausreichend Zeit ist, sichern Sie draufen bewegliche Gegenstiande wie

Suchen Sie einen innen liegenden Raum im ErdgeschoR auf. Meiden Sie jedoch
Kellerraume, da diese sehr schnell von Wasser geflutet und zu lebensbedrohlichen Fallen
werden kénnen.

Meiden Sie Raume mit groRer Deckenspannweite wie zum Beispiel Hallen.

Nehmen Sie empfindliche Gerdte vom Netz oder verwenden Sie einen
Uberspannungsschutz. Entsprechende Gerite gibt es im Handel.

Trotz aller Vorsicht kann es vorkommen, dass Sie von einem Unwetter Gberrascht werden,
wenn Sie gerade nicht zuhause sind. Handeln Sie richtig, um sich zu schiitzen:

Im Freien

Meiden Sie ungeschiitzte Orte, an denen Sie von Hagel oder von vom Sturm mitgerissenen
Gegenstanden getroffen werden kénnten.

Suchen Sie Schutz in einem Gebaude und meiden Sie bei starken Stiirmen Hallen mit
grolRen Deckenspannweiten.

Bei Hagel legen Sie sich, wenn es nirgendwo Schutz gibt, mit dem Gesicht auf den Boden
und schiitzen Sie Kopf und Nacken mit den Handen!

Suchen Sie bei Gewitter Schutz in einem Gebdude. Wenn kein schiitzendes Gebiude in
Sicht ist, gehen Sie mit eng zusammen stehenden FiiRen, mdglichst in einer Mulde, auf den
FuRballen in die Hocke.

Meiden Sie bei Gewitter offenes Geldande, Berggipfel, Biume, Tiirme, Masten, Antennen
und lehnen Sie sich nicht an Zaune.

Halten Sie bei Gewitter zu Uberlandleitungen einen Mindestabstand von 50 Metern ein.

Vermeiden Sie bei Gewitter die Beriihrung von Gegenstande mit Metallteilen wie
Regenschirme und Fahrrader.

Im Auto

Im Auto sind Sie bei Gewitter sicher. Bleiben Sie also im Fahrzeug, aber berlihren Sie keine
blanken Metallteile.
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Schutz fiir Tiere

Denken Sie auch an Ihre Haus- oder Nutztiere. Tiere werden durch Unwetter stark
verangstigt. Versuchen Sie, Ihre Tiere zu beruhigen und achten Sie darauf, dass sie
geschiitze Bereiche wie Wohnung oder Stall nicht verlassen kénnen.

Vorsorgen fiir Unwetter Verhalten nach dem Unwetter

\ Sturmschaden [i
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. BBK. Gemeinsam handeln. Sicher leben.
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